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tawka taweczka do ¢wiczen
pod sztange modlitewnik
ModernHome

Nr katalogowy: 774

Kod EAN: 5903089063407

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

498,59 PLN

Opis produktu

tAWKA POD SZTANGE Z MODLITEWNIKIEM

e 3 stopniowa regulacja oparcia,

e maksymalne obcigzenie taweczki 150 kg,
e stojaki na sztange z zabezpieczeniami,

e modlitewnik,

e prasa na nogi,

e rozpietki,

e miekkie, wygodne siedzisko z eco skoéry,

e stabilna konstrukcja malowana proszkowo,
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UTRZYMAJ DOBRA FORME

Dzieki wielofunkcyjnej taweczce mozesz zadbac o swoja kondycje wykonujac réznorodne ¢wiczenia na kazda partie ciata.
taweczka zostata zaprojektowana tak aby oferowac jak najwieksza ilos¢ ¢wiczen. Na taweczce wykonasz ¢wiczenia
rozwijajace miesnie rak, grzbietu, ramion, plecéw, brzucha i nég.



PRASA NA NOGI

Prasa wyposazona jest w szes¢ wygodnych blokad wykonanych z miekkiej pianki. Dzieki duzej $rednicy i grubosci
$cianki, cechuja sie wysokim stopniem amortyzacji, co zapewnia wygode oraz petne bezpieczenstwo treningu.



ROZPIETKI

Rozpietki to jedno z najczesciej stosowanych ¢wiczeh na miesnie klatki piersiowej. Znakomicie rozwijaja miesnie
piersiowe, zaréwno ich ksztatt, site i wytrzymatosc.



SPECYFIKACJA:

Waga max uzytkownika: 90kg

Waga taweczki: 25 kg

Dopuszczalne obciazenie stojakéw pod sztange: 80 kg
Dopuszczalne obciazenie wyciagu do ¢wiczen bicepsow i nég: 60 kg
Producent: ModernHome



WYMIARY:

94 -124 cm

Dtugosc catkowita: 160 cm

Szerokos¢ catkowita: 121cm
Wysokos¢ catkowita: 124 cm
Wysokos¢ siedziska nad ziemia: 52 cm
Dtugos¢ oparcia: 77 cm

Szerokos¢ oparcia: 30 cm

Dtugos¢ siedziska: 32 cm

Szerokos¢ siedziska: 28 cm

Wymiary opakowania: 110 x 44 x 17 cm
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